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Schwangerenberatung 
Schwangerschaftskonfliktberatung

Integrierte Familienberatung

So erreichen Sie uns Diakonisches Beratungszentrum 

Vogtland gGmbH

Schwangerenberatung 
Das erwartet Sie ...

Ÿ je nach Alter der Zielgruppe 

verschiedene Veranstaltungen zu 
den im Flyer aufgeführten Themen

Ÿ Kennenlerntermin

Ÿ situativ Aushändigung einer 

Fragenbox, in welche im Vorfeld 
anonym offene Fragen eingeworfen 
werden können

Ÿ pro Veranstaltung (45min) erheben wir 

eine Aufwandsentschädigung
Gefühle

Sexualpädagogische 

Präventionsangebote

Liebe

Sexualität

Schwangerschaft
Diese Maßnahme wird mitfinanziert mit 
Steuermitteln auf Grundlage des vom  
Sächsischen Landtag beschlossenen 
Haushaltes

www.diakonieberatung-vogtland.de
Trägeranschrift:
Diakonisches Beratungszentrum Vogtland gGmbH
Friedensstraße 24, 08523 Plauen
Tel: 03741 15 39 0          Fax: 03741 15 39 29

Gerne können Sie unsere Arbeit unterstützen: 
Bankverbindung Sparkasse Vogtland
IBAN: DE93870580000103967010
BIC: WELADED1PLX
Verwendungszweck: JGG
Spenden sind steuerabzugsfähig

Zu unserer Website und den 
aktuellen Sprechzeiten:



Methoden

Ÿ Gruppenarbeit

Ÿ individuelles Eingehen auf aktuelle Fragen 
der Zielgruppe durch anonyme 
Fragekärtchen

Ÿ Gespräche 

Ÿ Rollenspiele

Ÿ Falldarstellung

Ÿ Verhütungskoffer

Ÿ Fotomaterial 

Rahmenbedingungen

Ÿ Nach Möglichkeit mind. 2 Schulstunden 
(90min.)

Ÿ Information an die Eltern durch einen von 
uns vorgefertigten Informationsbrief 

Ÿ Vertraulichkeit und sensibler Umgang mit 
den besprochenen Themen

Ÿ Veranstaltungen finden in der jeweiligen 
sozialen Einrichtung statt 

www.diakonieberatung-vogtland.de

Als anerkannte Beratungsstelle für 

Schwangere ist es uns ein Anliegen,  

Ratsuchenden einen verantwortungsvollen 

Umgang mit Sexualität näher zu bringen.

Unsere  (je nach Thema):Zielgruppe

Ÿ Kinder ab 4 Jahren

Ÿ Mädchen und Jungen

Ÿ Schulklassen

Ÿ Menschen mit Beeinträchtigungen

Gerne führen wir unsere Angebote in 

Schulklassen, Kindergartengruppen und 

anderen Gruppenkontexten durch. 

Je nach Alter und Kontext stehen folgende 

Themen zur Auswahl:

Ÿ Mein Körper & meine Gefühle 

Ÿ Pubertät/körperliche Entwicklung

Ÿ Eigene Bedürfnisse & Grenzen 

Ÿ Liebe, Vertrauen & Beziehung

Ÿ Sexualität & Vielfalt

Ÿ Schwangerschaft & Geburt

Ÿ Verhütung

Ÿ Sexuell übertragbare Krankheiten

Ÿ Sexualität in den Medien 

Die Themen finden in Absprache 
mit der zuständigen Ansprechperson statt.

Unser Anliegen Unsere Themen Unser Ansatz


